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Bienvenida

Queridos amigos y compañeros:

Málaga acoge con satisfacción la XXVIII Congreso de la Asociación Andaluza del Dolor y 
Asistencia Continuada, que tendrá lugar del 17 al 19 de octubre de 2019.

Como presidente del Comité Organizador, recibo con orgullo el testigo de las reuniones previas 
que han puesto de manifiesto la fortaleza y vitalidad de nuestra Asociación.

En esta Reunión contamos con una nueva oportunidad para profundizar en el tratamiento de 
los pacientes con dolor desde diversos puntos de vista; el paciente con dolor es el eje sobre el 
que desarrollamos nuestra actividad profesional y por ello necesitamos un espacio para actualizar 
conocimientos y compartir experiencias que nos permitan afrontar con éxito este resto.

El Programa Científico de la Reunión es amplio y contempla aquellos problemas que se nos 
presentan a diario en nuestros ámbitos de trabajo. Es necesario abrir nuestros horizontes y contar 
con la perspectiva de profesionales de otras disciplinas que nos acompañan en esta Reunión y 
que nos van a enriquecer con su visión del paciente con dolor. Para ello contamos con la opinión y 
experiencia de grandes profesionales que nos aportarán sus conocimientos y nos ayudarán en que 
nuestra toma de decisiones tenga el mayor respaldo científico disponible.

Del mismo modo, la Reunión se celebra en un entorno envidiable en el que poder disfrutar de 
la ciudad de Málaga.

Os doy la bienvenida a mi ciudad.

Málaga es un enclave privilegiado para disfrutar de su gastronomía, oferta cultural y ocio. Una 
ciudad abierta a la que el poeta Vicente Alexandre llamó “Ciudad del Paraíso” y que os espera con 
los brazos abiertos

Mariano Fernández Baena



ACREDITACIÓN

El expediente nº 4140/2019 ha sido debidamente tramitado por la Secretaría General de Investigación, 
Desarrollo e Innovación en Salud de la Consejería de Salud y Familias de la Junta de Andalucía, realizándose la 
evaluación de la solicitud por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía, en la forma prevista en el artículo 
7.2 del Decreto 203/2003, de 8 de julio, por el que se regula el procedimiento de Acreditación de las Actividades 
de Formación Continuada de las profesiones sanitarias.

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD CRÉDITOS

DOLOR EN POBLACIÓN VULNERABLE. MAYORES Y NIÑOS 0,1

GESTIÓN DE UNIDADES DE DOLOR 0,1

RADIOFRECUENCIA 0,1

MEDICINA REGENERATIVA EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR 0,1

EL DOLOR DESDE UNA PERSPECTIVA BIFRONTE 0,1

OPIOIDES: MÁS ALLÁ DEL RECEPTOR 0,1

REALIDAD SOBRE EL USO DE OPIOIDES 0,1

BLOQUEOS EN DOLOR CRÓNICO 0,1

COMUNICACIÓN EN DOLOR 0,1

DOLOR ONCOLÓGICO 0,1

DOLOR AGUDO Y POSTOPERATORIO 0,1

NEUROMODULACIÓN 0,1

DOCENCIA 0,1

RELACIONES UNIDADES DOLOR ATENCIÓN PRIMARIA 0,1

DOLOR NEUROPÁTICO. PRESENTE Y FUTURO 0,1

DOLOR LUMBAR 0,1

ABORDAJE DEL DOLOR EN ADICCIONES 0,1

ENFERMERÍA 0,1

OTROS TRATAMIENTOS EN DOLOR CRÓNICO 0,1
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JUEVES, 17 OCTUBRE 2019
Sala Tauromaquia Sala Arlequín Sala Minotauro

09:00-13:30
5 º Curso básico AAD 

de ecografía en el  
tratamiento del dolor

16:00-17:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

17:00-17:45
Dolor en población vulnerable. 

Mayores y niños Reunión Junta  
Directiva AAD Exposición comercial

17:45-18:45 Gestión de unidades de dolor

18:45-19:00 Presentación Plan Andaluz de Dolor

19:00-19:30 PAUSA CAFÉ

19:30-20:00 Inauguración - Día del dolor
Exposición comercial

20:00-20:30 Conferencia inaugural

20:30 COPA DE BIENVENIDA

VIERNES, 18 OCTUBRE 2019
Sala Tauromaquia Sala Arlequín Sala Minotauro

08:30-09:00 Defensa pósteres

09:00-10:00 Radiofrecuencia Dolor oncológico

Exposición comercial
10:00-11:00

Medicina regenerativa en el 
tratamiento del dolor

11:00-11:30 PAUSA CAFÉ

11:30-12:30 El dolor desde una perspectiva bifronte

Exposición comercial12:30-13:30 Opioides: más allá del receptor µ

13:30-14:30 Realidad sobre el uso de opioides

14:30-16:00 ALMUERZO

16:00-17:00 Bloqueos en dolor crónico
Dolor agudo y 

postoperatorio Exposición comercial
17:00-18:00 Comunicación en dolor Neuromodulación

18:30 Asamblea de la AAD

21:00 CENA DEL CONGRESO



SÁBADO, 19 OCTUBRE 2019
Sala Tauromaquia Sala Arlequín Sala Minotauro Sala Coracha

08:30-09:15 Mejores comunicaciones

Exposición  
comercial

09:15-10:15 Docencia
Abordaje del dolor 

en adicciones

10:15-11:15
Relaciones unidades 

dolor - Atención Primaria
Enfermería

11:15-11:45 PAUSA CAFÉ

11:45-12:45
Dolor neuropático: 
presente y futuro

Exposición  
comercial

12:45-13:45 Dolor lumbar
Otros tratamientos 

en dolor crónico
Reunión  

Fundación AAD

13:45
CLAUSURA DEL  

CONGRESO



8

Jueves, 17 de octubre de 2019

	 0 Sala Arlequín 

	09:00-13:30	 5 º CURSO BÁSICO AAD DE ECOGRAFÍA EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR
Coordinador: �Dr. Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución de Guadix. 

Granada

› �Estación 1. Región cervical 
Dr. Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

› �Estación 2. Hombro y miembro superior 
Dr. Laureano Delange Segura. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Estación 3. Pared torácica y abdominal 
Dr. Alberto Vela de Toro. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

› �Estación 4. Área lumbar y nalga 
Dr. Ángel Martínez Navas. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

› �Estación 5. Cadera, rodilla y miembro inferior 
Dr. Diego Benítez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

	16:00-17:00	 Entrega de documentación

 	 0 Sala Tauromaquia

	17:00-17:45	 DOLOR EN POBLACIÓN VULNERABLE. MAYORES Y NIÑOS
Moderadora: �Dra. María Luisa Rodríguez Padilla. Hospital Regional Universitario de Málaga
› �El riesgo de la polifarmacia 

Dr. Carlos Goicoechea García. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

› �Concepto de fragilidad 
Dr. Juan Romero Cotelo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

	17:45-18:45	 GESTIÓN DE UNIDADES DE DOLOR
Moderador: Dr. Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

› �Estructura funcional de las Unidades de Dolor: ¿organización o buena voluntad? 
Dra. Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

› �Dependencia funcional de la Unidad del Dolor 
Dr. Carlos Tornero Tornero. Hospital Clínico Universitario de Valencia

› �¿Deben ser las Unidades de Dolor el cajón de sastre del sistema sanitario? 
Dr. José Manuel López-Millán Infantes. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

	18:45-19:00	 PRESENTACIÓN DEL PLAN ANDALUZ DE DOLOR
		  Dr. Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada
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Jueves, 17 de octubre de 2019

	 0 Sala Tauromaquia

19:00-19:30	 Pausa café
  Patrocinado por   

19:30-20:00	 INAUGURACIÓN. Día del dolor

	20:00-20:30	 CONFERENCIA INAUGURAL. Ciencia y dolor: memorias itinerantes
Prof. Fernando Cerveró Santiago. Universidad de Bristol. Reino Unido

	 20:30	 Copa de bienvenida

	 0 Sala Arlequín 

	17:00-19:00	 Reunión Junta Directiva AAD

Viernes, 18 de octubre de 2019

 	 0 Sala Tauromaquia

	09:00-10:00	 RADIOFRECUENCIA
Moderador: Dr. Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén

› �¿Debemos seguir empleando radiofrecuencia pulsada? 
Dr. Jesús Maldonado Contreras. Hospital QuirónSalud Málaga

› �Técnicas de radiofrecuencia en el tratamiento del dolor crónico de rodilla 
Dr. Enrique Calderón Seoane. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

› �¿Cómo mejorar resultados en radiofrecuencia para dolor orofacial? 
Dra. María Luisa Franco Gay. Hospital Universitario Cruces. Vizcaya

10:00-11:00	 MEDICINA REGENERATIVA EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR
Moderador: Dr. Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

› �Bases bioquímicas del tratamiento regenerativo 
Dr. Juan Pedro Lapuente Fernández. Universidad de Zaragoza

› �Medicina regenerativa. Células madre y plasma rico en plaquetas. Exosomas 
Dr. Sergi Boada Pie. Hospital Universitario Joan XXIII. Tarragona

› �Uso del ácido hialurónico en osteoartrosis 
Dra. María Dolores López Alarcón. Consorci Hospital General Universitari Valencia
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Viernes, 18 de octubre de 2019

0 Sala Tauromaquia

	11:00-11:30	 Pausa café
  Patrocinado por   

	11:30-12:30	 EL DOLOR DESDE UNA PERSPECTIVA BIFRONTE
› �La flor de loto crece en el barro 

Dr. José Luis Bimbela Pedrola. Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada

› �No somos dioses 
Dr. Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

	12:30-13:30	 OPIOIDES: MÁS ALLÁ DEL RECEPTOR µ
Moderador: Dr. Rafael Gálvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

› �Opioides convencionales y atípicos 
Dr. Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

› �Estrecho margen terapéutico 
Dr. Francisco Javier Palma Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

› �Perspectivas de futuro 
Dr. Ángel Martínez Navas. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

	13:30-14:30	 REALIDAD SOBRE EL USO DE OPIOIDES
Moderador: �Dr. Jerónimo Herrera Silva. Hospital Universitario Nuestra Señora de Valme. 

Sevilla

› �Epidemia de opioides en España: ¿mito o realidad? 
Dr. Manuel Jesús Rodríguez López. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Eficacia a largo plazo 
Dr. Óscar Arnold de León. Roswell Park Cancer Institute. Estados Unidos

› �Estreñimiento inducido por opioides y otros efectos secundarios frecuentes: 
posibilidades de tratamiento 
Dra. María Teresa Palomino Jiménez. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga

	14:30-16:00	 Almuerzo
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Viernes, 18 de octubre de 2019

0 Sala Tauromaquia

16:00-17:00	 BLOQUEOS EN DOLOR CRÓNICO
Moderador: Dr. Juan Carmona Aurioles. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Recomendaciones en pacientes anticoagulados 
Dr. Ignacio Marín Alonso. Hospital QuirónSalud Málaga

› �Utilización de los bloqueos en el tratamiento del paciente 
Dr. Miguel Ángel Pérez Verdún. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Uso precoz de bloqueos neurolíticos en pacientes oncológicos 
Dr. Diego Benítez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

	17:00-18:00	 COMUNICACIÓN EN DOLOR
Moderador: Dr. Salvador Ruiz Ortiz. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

› �Problemas en el tratamiento a largo plazo del dolor crónico 
Dr. Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

› �Necesidad de formación en comunicación 
Dra. Consuelo Rodríguez Rodríguez. Hospital de Poniente. Almería

› �Estrategias para el abordaje de conflictos 
Dra. Marta del Valle Hoyos. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

	 18:30	 ASAMBLEA DE LA AAD

	 21:00	 Cena del congreso

	 0 Sala Arlequín 

	09:00-10:00	 DOLOR ONCOLÓGICO
Moderador: �Dr. Diego Contreras de la Fuente. Clínica Cristo Rey. Jaén

› �El papel de la escalera después de 40 años 
Dr. Manuel Jesús Rodríguez López. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Necesidad de optimización en el tratamiento del paciente con dolor oncológico 
Dr. Laureano Delange Segura. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Dolor crónico en los pacientes oncológicos supervivientes al cáncer 
Dr. Óscar Arnold de León. Roswell Park Cancer Institute. Estados Unidos
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Viernes, 18 de octubre de 2019

	 0 Sala Arlequín 

16:00-17:00	 DOLOR AGUDO Y POSTOPERATORIO
Moderadora: Dra. Rosalía de la Torre Liébanas. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Hospital sin dolor. ¿Realidad o utopía? 
Dr. Pedro Enrique Carmona Ruiz. Hospital Universitario de Ceuta

› �Tratamiento del dolor postoperatorio en domicilio 
Dra. Josefa Luisa Ortega García. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

› �Estrategias de abordaje de la hiperfrecuentación por dolor 
Dr. Raimundo Seara Valero. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga

	17:00-18:00	 NEUROMODULACIÓN
Moderador: Dr. José Antonio López López. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

› �Spectra-Wavewriter
  Patrocinado por  

Dr. José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

› �Intellis
  Patrocinado por  

�Dr. Pablo López Pais. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela. A Coruña 

› �Nevro

  Patrocinado por  

  Dr. Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

› �Burst DR-DRG
  Patrocinado por  

Dr. Mariano Fernández Baena. Hospital Regional Universitario de Málaga
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Viernes, 18 de octubre de 2019

	 0 Sala Minotauro + Azul

08:30-09:00	 DEFENSA DE PÓSTERES
Moderadores: Dra. Consuelo Rodríguez Rodríguez. Hospital de Poniente. Almería

› �Dr. Francisco Linares del Río. Málaga 
P-01, P-02, P-03, P-04, P-05, P-06, P-07

Moderadores: Dra. Marta del Valle. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

› �Dr. Ramón Sierra Córcoles. Córdoba 
P-08, P-09, P-10, P-11, P-12, P-13, P-14

Moderadores: D. Antonio Vázquez Montes. Hospital Universitario Nuestra Señora de 
la Victoria. Málaga

› �Dña. Isabel Ramírez Urbano. Hospital Reina Sofía. Córdoba 
P-15, P-16, P-17, P-18, P-19

Moderadores: Dr. Salvador Ruiz Ortiz. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

› �Dra. Josefa Luisa Ortega García. Hospital Universitario de Puerto Real. Cádiz 
P-20, P-21, P-22, P-24

Moderadores: Dr. Mariano Fernández Baena. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Dr. Fernando Neira Reina. Hospital Universitario de Puerto Real. Cádiz 
P-25, P-26, P-27, P-28, P-29

Moderadores: Dr. Juan Romero Cotelo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

› �Dra. Amparo Rubio Andrada. Hospital Universitario Reina Sofia. Córdoba 
P-30, P-31, P-32, P-33, P-34, P-36

Moderadores: Dr. Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución Guadix. Granada

P-37, P-38, P-39, P-40, P-41		
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Sábado, 19 de octubre de 2019

 	 0 Sala Arlequín 

	08:30-09:15	 MEJORES COMUNICACIONES
Moderadores: �Dr. Francisco Linares del Río. Málaga 

Dra. Rosalía de la Torre Liébanas. Hospital Regional Universitario de Málaga
	09:15-10:15	 DOCENCIA

Moderador: �Dr. José Manuel González Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga

› �¿Existen planes de formación en dolor? 
Dr. Fernando Neira Reina. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

› �Herramientas disponibles online para la formación de profesionales ¿Son de 
utilidad? 
Dr. Sebastián Perales Recio. Hospital La Inmaculada Huércal-Overa. Almería

	 10:15-11:15	 RELACIONES UNIDADES DE DOLOR-ATENCIÓN PRIMARIA
Moderador: Dr. Manuel Robles Romero. Hospital Comarcal de Melilla
› �El médico de familia: ¿testigo de la evolución del dolor o protagonista? 

Dra. María José Aparicio Cervantes. Centro de Salud Trinidad Jesús Cautivo. Málaga
› �¿Cómo podemos mejorar la relación entre primaria y unidades de dolor? 

Dr. José Carnero Bueno.  Hospital Regional Universitario de Málaga

	 11:15-11:45	 Pausa café
	11:45-12:45	 DOLOR NEUROPÁTICO: PRESENTE Y FUTURO

Moderador: Dr. Mariano Fernández Baena. Hospital Regional Universitario de Málaga 

› �¿Existen novedades? 
Dr. Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

› �¿Puede modificarse la enfermedad? 
Dr. Carlos Goicoechea García. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

	12:45-13:45	 DOLOR LUMBAR
Moderador: Dr. Francisco Gómez Armenta. Hospital San Juan de Dios. Córdoba

› �Evaluación de las técnicas de imagen en dolor 
Dra. Bernarda Márquez Márquez. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Dolor discogénico 
Dr. Jacobo José  Fedriani de Matos. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz

› �El papel del rehabilitador en tratamiento de la lumbalgia 
Dra. María Isabel Felices Montes. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

	 13:45	 Clausura del Congreso
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Sábado, 19 de octubre de 2019

 	 0 Sala Arlequín 

	09:15-10:15	 ABORDAJE DEL DOLOR EN ADICCIONES
Moderadora: Dra. Gloria Casado Pérez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

› �Escalas de valoración de pacientes de riesgo 
Dra. María del Carmen Ramírez Maestre. Universidad de Málaga

› �Estrategias de tratamiento 
Dra. Laura Cabello Gómez. Hospital de Poniente. Almería

	 10:15-11:15	 ENFERMERÍA
Moderador: D. José Antonio Yáñez Santos. Hospital Regional Universitario de Málaga

› �Medidas educativas en dolor crónico 
Dña. M.a Pilar García Velasco. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

› �Competencias de enfermería 
Dña. María Dolores Sánchez Morate. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

› �Cuidados en pacientes portadores de dispositivos 
D. Antonio Vázquez Montes. Hospital Universitario Nuestra Señora de la Victoria. Málaga

	12:45-13:45	 OTROS TRATAMIENTOS EN DOLOR CRÓNICO
Moderador: Dr. Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

› �Medidas educativas 
Dra. Milagros Rivera Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

› �Papel de la acupuntura en dolor crónico 
Dr. Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

› �Importancia del psicólogo en la Unidad del Dolor 
Dr. Francisco Javier Cano García. Universidad de Sevilla

	 0 Sala Coracha 

	12:45-13:45	 Reunión Fundación AAD



16

INFORMACIÓN GENERAL

SEDE
Hotel NH Málaga

C/ San Jacinto, 2. 29007. Málaga

DISTINTIVO-IDENTIFICADOR

Será obligatorio el distintivo del congreso para acceder a cualquier actividad. Por favor lleve su 
identificador siempre visible.

Se controlará la asistencia a salas mediante la lectura electrónica de los identificadores.

La legislación aplicable en materia de publicidad y promoción de medicamentos establece que 
la promoción de medicamentos de prescripción ÚNICAMENTE podrá dirigirse a los profesionales 
sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos. Por este motivo, el personal de 
enfermería llevará un distintivo en un color diferente al de los profesionales sanitarios habilitados 
para prescribir o dispensar medicamentos.

RESTAURACIÓN

› �COFFEE BREAKS	
Los coffee breaks se servirán en los horarios establecidos en el programa científico en la zona de 
exposición comercial.

› �COPA DE BIENVENIDA. JUEVES 17 DE OCTUBRE
La copa de bienvenida se celebrará a las 20.30 horas en la zona de exposición comercial.
No sustituye a un servicio de cena.

› �COMIDA. VIERNES 18 DE OCTUBRE
Se ha habilitado un servicio de comida de trabajo para los congresistas que deseen comer en el hotel.

› �CENA DEL CONGRESO. VIERNES 18 DE OCTUBRE
La cena del congreso se celebrará a las 21.00 horas en el Restaurante Kaleido.

16
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INFORMACIÓN GENERAL

WIFI

El hotel NH Málaga dispone de wifi abierta para los congresistas.

Usuario:		  nh
Contraseña:	 wifi

WEB OFICIAL

Amplíe la información del congreso y todos los detalles en www.congresoaad.com 

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia se entregarán en la Secretaría Técnica.

RESÚMENES DE COMUNICACIONES Y PONENCIAS

Se ha editado un documento digital con los resúmenes de las ponencias y comunicaciones recibidas 
que está disponible en la web del congreso: www.congresoaad.com 

REDES SOCIALES

Sigue toda la actividad del congreso en:

@andaluciaDOLOR |  #congresoAAD19 | www.facebook.com/AndaluciaDOLOR

17
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COMUNICACIONES

COMUNICACIONES QUE OPTAN A PREMIO
Los autores deberán colgar su póster en los paneles habilitados para tal fin y defender su trabajo a pie de póster en la 
sesión de defensa de pósteres el viernes 18 de octubre de 08:30 a 09:00 horas.

El Comité Científico ha seleccionado cinco trabajos que optan al Premio a la Mejor Comunicación y que podrán ser de-
fendidos oralmente en la sesión científica que tendrá lugar el sábado de 08:30 a 09:15 horas.

P-13	 CAMBIOS SENSORIALES Y EFECTO A LARGO PLAZO DE LA APLICACIÓN DE SEÑALES ELECTROMAGNÉTICAS TRANS-
CUTÁNEAS EN PACIENTES CON DOLOR NEUROPÁTICO
R. Gálvez1; C. Maire; M. L. Muñoz; S. Ríos; E. del Pozo
1Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 2Hospital Carlos Haya. Málaga. 3Hospital Quirón Málaga. 4Uni-
versidad de Granada

P-18 	 ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE LA FUNCIONALIDAD Y COGNICIÓN EN PACIENTES TRATADOS CON OPIOIDES 
POTENTES DURANTE MÁS DE UN AÑO
M. P. García Velasco1, M. Aguirre Dionisio2, L. Velázquez Clavarana3, M. A. Sánchez del Águila1, I. 
Velázquez Rivera1
1Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada. 2Cruz Roja. Granada. 3Hospital Comarcal de Melilla

P-28	 INFILTRACIÓN ECOGUIADA DE TOXINA BOTULÍNICA EN EL TRATAMIENTO DE EXTRARTICULAR SNAPPING HIP
R. Venturoli Ojeda, V. Cruz Guisado, M. Delgado Moya, P. Mesa Suárez, M. Muñoz Zambrano
Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz

P-34	 ¿CÓMO ENFRENTARNOS A PACIENTES SIMULADORES EN LA UNIDAD DEL DOLOR?
M. C. Escobedo Pajares, R. Fernández Calle, M. Fernández Baena, M. T. Palomino Gutiérrez,  
L. Delangue Segura, M. L. Rodríguez Padilla, J. A. Yáñez Santos, J. Carmona Aurioles
Hospital Regional Universitario de Málaga

P-40	 ESTADO DEL ARTE EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR IRRUPTIVO SIN DOLOR BASAL
E. Arregui López, P. Perea López, M. Gómez Aparicio, E. Lozano Martín
Hospital General Universitario de Ciudad Real
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COMUNICACIONES

COMUNICACIONES ACEPTADAS

DOLOR AGUDO

P-01	 USO DE LA ECOGRAFÍA PARA PUNCIÓN LUMBAR EN LACTANTES
M. Borrego Costillo, C. M. Márquez Rodríguez, I. Delgado Olmos, R. Eizaga Rebollar, L. M. Torres 
Morera
Hospital Puerta del Mar. Cádiz

P-02	 UTILIZACIÓN DE SULFATO DE MAGNESIO NEBULIZADO PARA EL CONTROL DEL DOLOR Y DELIRUM POSTOPERATO-
RIOS EN CIRUGÍA DE AMÍGDALAS/ADENOIDES (HAVA) EN NIÑOS
M. Borrego Costillo, C. M. Márquez Rodríguez, E. Borreiros Rodríguez, R. Eizaga Rebollar, L. M. Torres Morera
Hospital Puerta del Mar. Cádiz

P-03	 PROPUESTA DE PROTOCOLO PARA VALORAR Y TRATAR EL DOLOR PROCEDIMENTAL EN UN SERVICIO DE ONCOLO-
GÍA RADIOTERÁPICA
E. Arregui López, P. Perea López, M. Gómez Aparicio, P. Ríos Asus, E. Lozano Martín
Hospital General Universitario de Ciudad Real

P-04	 ANALGESIA EN CIRUGÍA MAMARIA BASADA EN BLOQUEO DE RAMAS CUTÁNEAS LATERALES DE LOS NERVIOS 
INTERCOSTALES EN LA LÍNEA AXILAR MEDIA (BRILMA) ECOGUIADO CON ANESTÉSICO LOCAL Y KETAMINA, LIBRE 
DE OPIOIDES. ESTUDIO PRELIMINAR
M. Muñoz Zambrano, A. Moreno Martín, M. Delgado Moya, R. Venturoli Ojeda
Hospital de Jerez de la Frontera. Cádiz

P-05	 BLOQUEO DEL PLANO INTERFASCIAL SERRATO INTERCOSTAL (BRILMA) EN CIRUGÍA CONSERVADORA DE MAMA. 
SATISFACCIÓN DE LOS PACIENTES
M. J. Lirio Guzmán, M. M. Alfonso Pérez, D. L. Rivera Rodríguez, S. Perales Recio
Hospital La Inmaculada. Almería

P-06	 TÉCNICAS DE BLOQUEOS LOCORREGIONALES PARA EL CONTROL DEL DOLOR AGUDO POSTORACOTOMÍA Y PRE-
VENCIÓN DEL DESARROLLO DE DOLOR CRÓNICO
M. González Reyes, E. Ruiz López, J. L. Ariza Sabariego, C. N. de Bordons Amat, J. J. Cidoncha Rodríguez
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-07	 ALTERNATIVA ANALGÉSICA AL USO DE OPIOIDES EN COLECISTECTOMÍA ABIERTA. BLOQUEO BRILMA MODIFICADO
M. Delgado Moya, A. Moreno Martín, M. Muñoz Zambrano, M. Ruiz Mayo, N. Tuyani Soliman
Hospital Jerez de la Frontera. Cádiz

DOLOR NEUROPÁTICO
P-08	 ELECTROESTIMULACIÓN DE CORDONES POSTERIORES PARA TRATAMIENTO DE SÍNDROME REGIONAL COMPLEJO 

TIPO I REFRACTARIO A TRATAMIENTO MÉDICO
L. González Vicente, F. García Chacón, M. A. Díaz Expósito
Complejo Hospitalario de Jaén
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P-09	 USO DE PLASMA RICO EN PLAQUETAS (PRP) PARA EL DOLOR NEUROPÁTICO TRAS MASTECTOMÍA
V. Cruz Guisado1, R. Venturoli Ojeda1, M. Muñoz Zambrano1, M. Delgado Moya1, A. V. Quintero Salvago2

1Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz. 2Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

P-10	 QUTENZA© COMO ANALGESIA PUENTE EN INGUINODINIA POSTHERNIOPLASTIA INGUINAL
M. J. Lirio Guzmán, M. M. Alfonso Pérez, D. L. Rivera Rodríguez, S. Perales Recio
Hospital La Inmaculada. Almería

P-11	 PENS EN DOLOR NEUROPÁTICO POSTAPENDICECTOMÍA
A. Fontaneda Heredia, S. Romero Molina, M. Del Valle Hoyos, J. M. González Mesa, F. Palma Pérez, M. 
Rivera Pérez, M. S. Bueno García, J. Cruz Mañas
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

P-12	 SIMPATICÓLISIS TORÁCICA GUIADA POR TAC EN PACIENTE CON SDRC EN MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO
M. Bueno García, M. del Valle Hoyos, J. M. González Mesa, M. Rivera Pérez, J. C. Molina Ruiz, A. Fon-
taneda Heredia
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

P-13	 CAMBIOS SENSORIALES Y EFECTO A LARGO PLAZO DE LA APLICACIÓN DE SEÑALES ELECTROMAGNÉTICAS TRANS-
CUTÁNEAS EN PACIENTES CON DOLOR NEUROPÁTICO
R. Gálvez1; C. Maire; M. L. Muñoz; S. Ríos; E. del Pozo
1Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 2Hospital Carlos Haya. Málaga. 3Hospital Quirón Málaga. 4Univer-
sidad de Granada.

P-14	 BLOQUEO BRILMA COMO ALTERNATIVA TERAPÉUTICA EN DOLOR TORÁCICO CRÓNICO
F. García Chacón, L. González Vicente, M. A. Díaz Expósito
Complejo Hospitalario de Jaén

ENFERMERÍA
P-15	 TRATAMIENTO DE LA NEURALGIA DEL TIBIAL ANTERIOR CON PARCHE DE CAPSAICINA

A. Sánchez Maestre1, M. Maestre Moreno1, C. Rodríguez Buza1, A. F. Aragonés Jiménez2, M. Bueno León2

1Centro de Salud La Carlota. Córdoba. 2Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife

P-16	 ESTUDIO DE LA EFICACIA DE UN TRATAMIENTO NO INVASIVO CON SEÑALES ELECTROMAGNÉTICAS POR TRANSMI-
SIÓN CAPACITIVA Y MONOPOLAR SOBRE LAS COMPLICACIONES PRECOCES Y MEJORA EN LAS CARACTERÍSTICAS 
DE LA HERIDA QUIRÚRGICA
A. Aranda Jerez
Biotronic Salud. Granada

P-17	 EVENTO ADVERSO TRAS RECARGA DE BOMBA INTRATECAL
L. Cabello Gómez, C. M. Guerrero Salguero, C. Rodríguez Rodríguez, G. Cano Navarro, O. Casado Álvarez
Hospital de Poniente. Almería

P-18 	 ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE LA FUNCIONALIDAD Y COGNICIÓN EN PACIENTES TRATADOS CON OPIOIDES 
POTENTES DURANTE MÁS DE UN AÑO
M. P. García Velasco1, M. Aguirre Dionisio2, L. Velázquez Clavarana3, M. A. Sánchez del Águila1, I. Ve-
lázquez Rivera1

1Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada. 2Cruz Roja. Granada. 3Hospital Comarcal de Melilla

P-19	 EVALUACIÓN DE UNA NUEVA TÉCNICA DE TRATAMIENTO NO INVASIVO DEL DOLOR EN FIBROMIALGIA: ADMINIS-
TRACIÓN TRANSCUTÁNEA DE SEÑALES ELECTROMAGNÉTICAS MODULADAS
M. P. García1, L. Velázquez2, H. A. Poyatos1, C. de Teresa3, R. Gálvez4, I. Velázquez1, S. Ríos5

1Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada. 2Hospital Comarcal de Melilla. 3Centro Andaluz de Medicina del Depor-
te. Granada. 4Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 5Centro Clínico Biotronic Salud. Granada
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INTERVENCIONISMO
P-20	 EFICACIA DE LA ESTIMULACIÓN DEL GANGLIO DE LA RAÍZ DORSAL EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR SECUNDARIO 

A SDRC TIPO II TRAS ARTROPLASTIA DE RODILLA
L. Delange Segura, M. Fernández Baena, M. Palomino Jiménez, M. Rodríguez Padilla
Hospital Regional Universitario de Málaga

P-21	 EFICACIA Y SEGURIDAD DE LA RADIOFRECUENCIA PULSADA SOBRE EL NERVIO CIÁTICO POPLÍTEO EN EL SÍNDRO-
ME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO DE TOBILLO Y PIE
M. García Rodríguez, J. C. Castillo, M. Turmo, R. Trinidad, A. Martínez
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

P-22	 NEUROESTIMULACIÓN DEL GRD COMO RECURSO EN EL TRATAMIENTO DEL SDRC
M. González Reyes, J. L. Ariza Sabariego, C. N. de Bordons Amat, J. J. Cidoncha Rodríguez, I. Herrador 
Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-24	 MENINGITIS TRAS PUNCIÓN EPIDURAL TRANSFORAMINAL Y RFP DEL GRD. A PROPÓSITO DE UN CASO
M. Turmo Tejera, R. Trinidad Martín-Arroyo, J. C. Castillo Velasco, M. J. García Rodríguez, A. Martínez 
Navas
Hospital Nuestra Señora de Valme. Sevilla

P-25	 ESTIMULACIÓN DEL GANGLIO DE LA RAÍZ DORSAL PARA TRATAMIENTO DE SÍNDROME DE DISTROFIA SIMPÁTICO 
REFLEJA DE PIE
C. N. de Bordons Amat, M. González Reyes, J. L. Ariza Sabariego, J. J. Cidoncha Rodríguez, M. I. He-
rrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-26	 RADIOFRECUENCIA DEL GANGLIO DE GASSER EN LA NEURALGIA DEL TRIGÉMINO. SERIE DE CASOS
E. Sepúlveda Haro, E. Gil Morata, S. Romero Molina, J. M. González Mesa, J. Cruz Mañas, M. del Valle 
Hoyos
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

P-27	 TRATAMIENTO DEL SÍNDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO (SDRC) CON ESTIMULACIÓN SIMULTÁNEA MEDU-
LAR Y DE GANGLIO DE RAÍZ DORSAL (GRD)
J. L. Ariza Sabariego, M. A. González Reyes, C. N. de Bordons Amat, J. J. Cidoncha Rodríguez, J. D. 
Rubio López, L. Párraga García, I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-28	 INFILTRACIÓN ECOGUIADA DE TOXINA BOTULÍNICA EN EL TRATAMIENTO DE EXTRARTICULAR SNAPPING HIP
R. Venturoli Ojeda, V. Cruz Guisado, M. Delgado Moya, P. Mesa Suárez, M. Muñoz Zambrano
Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz

P-29	 CELULITIS HEMIFACIAL, CERVICAL Y TORÁCICA DERECHA TRAS BLOQUEO DEL GANGLIO ESTRELLADO
M. Borrego Costillo, M. M. González Pérez, P. Martín Falcón, B. Gómez Tapia, D. Benítez Pareja, L. M. 
Torres Morera
Hospital Puerta del Mar. Cádiz
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MISCELÁNEA
P-30	 VALORACIÓN GLOBAL DE UN PACIENTE ONCOLÓGICO CON TUMOR DE CABEZA Y CUELLO. VALOR DE LA QUINTA Y 

SEXTA CONSTANTES
E. Arregui López, P. Perea López, M. A. Gómez Aparicio, P. Ríos Asus, E. Lozano Martín
Hospital General Universitario de Ciudad Real

P-31	 SÍNDROME DEL PSOAS POSTERIOR A CIRUGÍA PROTÉSICA DE CADERA
M. J. Lirio Guzmán, M. M. Alfonso Pérez, D. L. Rivera Rodríguez, S. Perales Recio
Hospital La Inmaculada. Almería

P-32	 LA COORDINACIÓN ENTRE NIVELES MEJORA LA CONTINUIDAD ASISTENCIAL EN LAS PERSONAS CON DOLOR
M. J. Aparicio Cervantes1, A. Sánchez Silvestre1, E. Mora García1, M. J. Torrubia Fernández1, A. Vázquez Luque2, M. D. 
Flaquer Antúnez1

1UGC Trinidad. Málaga. 2Distrito Sanitario Málaga

P-33	 MANEJO ANESTÉSICO EN PACIENTE CON NEUROESTIMULADOR MEDULAR DE CORDONES POSTERIORES
R. Trinidad Martín-Arroyo, M. Turmo Tejera, A. Pérez-Montaut Martí, M. J. García Rodríguez, J. C. 
Castillo Velasco, A. Martínez Navas
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

P-34	 ¿CÓMO ENFRENTARNOS A PACIENTES SIMULADORES EN LA UNIDAD DEL DOLOR?
M. C. Escobedo Pajares, R. Fernández Calle, M. Fernández Baena, M. T. Palomino Gutiérrez, L. Delan-
gue Segura, M. L. Rodríguez Padilla, J. A. Yáñez Santos, J. Carmona Aurioles
Hospital Regional Universitario de Málaga

P-36	 CONTACTE CON LA UNIDAD DEL DOLOR DEPOSITANDO SU PETICIÓN EN EL BUZÓN; LE AYUDAREMOS
E. Gil Morata, E. Sepúlveda Haro, G. Quesada Muñoz, M. del Valle Hoyos, M. Rivera Perez, F. Palma 
Pérez, J. M. González Mesa, J. Cruz Mañas
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

OPIOIDES
P-37	 EFECTO DEL TRATAMIENTO CRÓNICO CON OPIOIDES EN LAS FRACTURAS SUBTROCANTÉRICAS DE CADERAS EN 

PACIENTES MAYORES DE 60 AÑOS TRATADOS CON OSTEOSÍNTESIS QUIRÚRGICA
J. González Mesa, J. C. Molina
Hospital Universitario Virgen de la Victora. Málaga

P-38	 EFICACIA Y TOLERABILIDAD A LARGO PLAZO DEL NALOXEGOL EN EL TRATAMIENTO DEL ESTREÑIMIENTO GENERA-
DO POR OPIOIDES (EIO)
R. Gálvez, A. Vela, M. A. Sánchez García, C. Maire, I. Tovar, P. Vargas
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

P-39	 SEGUIMIENTO DEL DOLOR ONCOLÓGICO EN UNA UNIDAD DEL DOLOR DURANTE 22 AÑOS
J. Romero Cotelo1, Y. Romero Rodríguez2, J. de Rosales Martínez2, M. A. Martín Sánchez2, F. López 
Tapia2, M. A. Cátedra Herrero3

1Unidad Cuidados Paliativos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 2Equipo Apoyo Psico Social Obra So-
cial La Caixa. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 3Enfermera. Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital 
Universitario Virgen de las Nieves. Granada

P-40	 ESTADO DEL ARTE EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR IRRUPTIVO SIN DOLOR BASAL
E. Arregui López, P. Perea López, M. Gómez Aparicio, E. Lozano Martín
Hospital General Universitario de Ciudad Real

P-41	 MANEJO ANALGÉSICO EN SÍNDROME DOLOROSO REGIONAL COMPLEJO (SDRC): CASO CLÍNICO
M. Ruiz Oliva, R. Moreno Rodríguez, M. C. Escobedo Pajares, J. Carmona Aurioles
Hospital General Universitario de Málaga
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